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UNIDAD 1.  

Infecciones y Epidemiología. Fuentes de infección y contaminación. Higiene, salud y trabajo en el 

ambiente laboral hospitalario. Seguridad en equipos, ropa e infraestructura. Monitoreo de 

contaminantes químicos y biológicos en servicios asistenciales. Epidemiología molecular. 

 

UNIDAD 2.  

Bioseguridad. Definición. Medidas de bioseguridad en el laboratorio y en el hospital. Enfermedades 

profesionales. Concepto y definición. Accidentes de trabajo. Prevención y tratamiento. 

Diseminación de microorganismos multiresistentes a los antibióticos. Manejo y control de 

sustancias contaminadas con microorganismos. Indumentaria. Regulaciones ANMAT. 

  

UNIDAD 3.  

Control ambiental. Limpieza, sanitización y desinfección. Control de vectores en las distintas 

dependencias o servicios del hospital. Grado de infestación y su erradicación o control. Manejo de 

plaguicidas e insecticidas. Procedimientos de desinfección de equipos, ropas, superficies, 

sanitarios, sistemas de ventilación y de provisión de agua potable. Liberación de microorganismos 

perjudiciales al medio ambiente. 

  

UNIDAD 4.  

Factores físicos ambientales. Temperatura, iluminación y ruidos en el ambiente laboral. 

Contaminantes químicos: sólidos, líquidos y gaseosos. Aerosoles. Vías de ingreso, efectos agudos 

y crónicos. Prevención de intoxicaciones y tratamiento. Concentraciones máximas permisibles. 

Métodos e instrumentos de medición. Incendios y clases de fuego. Prevención. Planes de 

respuesta, manejo y evacuación. 

  

UNIDAD 5.  

Tratamiento de residuos y efluentes químicos y biológicos. Impacto ambiental dentro y fuera del 

ámbito del hospital. Carga microbiana y su impacto en el manejo y control. Manejo y gestión de la 

basura hospitalaria. 
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